
INCONTRI E CONFERENZE
CON IL REGISTA CHE ISPIRA NUOVE VISIONI

PER SCUOLE, UNIVERSITÀ E AZIENDE

Gentili responsabili,

Siamo lieti di presentare Thomas Torelli, regista, autore e produttore
indipendente che da oltre vent’anni dedica la sua opera alla diffusione di
una cultura della consapevolezza, della pace e della connessione tra gli
esseri viventi. Attraverso i suoi documentari e incontri pubblici, Torelli ha
saputo costruire un linguaggio capace di unire emozione, riflessione e
impegno civile.

Questo booklet nasce per proporre conferenze, proiezioni e masterclass
dedicate ai temi della trasformazione interiore, della sostenibilità e della
responsabilità individuale. Ogni incontro è pensato come un’esperienza di
dialogo e ispirazione, adatta a scuole, università, enti culturali e contesti
aziendali.

THOMAS TORELLI CINEMA, CONSAPEVOLEZZA, FORMAZIONE

Siamo convinti che il
messaggio di Thomas Torelli
possa contribuire a farci
vedere e vivere il mondo in
modo diverso e più
consapevole.

C O L L A B O R A Z I O N I
TEDX DI CORIANO
POLITECNICO DI MILANO
MONDADORI - INTESA SANPAOLO
MACRO EDIZIONI - HELIOR
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F I L M O G R A F I A  E S S E N Z I A L E  E  T E M I  T R A T T A T I

Thomas Torelli è un regista, autore e produttore romano, conosciuto per
la sua capacità di fondere arte cinematografica, inchiesta e spiritualità.
Dopo la specializzazione in fotografia, ha unito la passione per
l’immagine con un forte impegno civile e una ricerca interiore profonda. I
suoi film, distribuiti in tutto il mondo e tradotti in più lingue, esplorano i temi
della consapevolezza, del cambiamento individuale e collettivo,
dell’etica e della sostenibilità. Nel 2018 fonda UAM.TV – Un Altro Mondo
TV, piattaforma indipendente dedicata a contenuti che ispirano crescita
personale e sociale.

C H I  È  T H O M A S  T O R E L L I
“ C R E D O  C H E  I L  C I N E M A  D E B B A  F A R
R I F L E T T E R E ,  N O N  S O L O  I N T R A T T E N E R E .
R A C C O N T A R E  I L  M O N D O  È  U N  A T T O  D I
R E S P O N S A B I L I T À . ”
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Un Altro Mondo (2014)
Un viaggio poetico e scientifico alle
radici della nostra connessione con
la vita.
Temi: coscienza, interconnessione,
spiritualità scientifica.
Food ReLOVution (2017)
Con James Cromwell, un
documentario sul potere delle
nostre scelte alimentari.
Temi: etica, salute, sostenibilità,
rispetto per gli animali.
Choose Love (2018)
Un film sull’amore come forza
trasformativa e motore del
cambiamento.
Temi: psicologia, relazioni,
compassione, crescita interiore.

Pachamama (2016)
Un percorso tra spiritualità e tradizioni ancestrali
del Sud America.
Temi: ecologia profonda, spiritualità indigena,
equilibrio con la Terra.
Il Sentiero della Gioia (2022)
La gioia come scelta quotidiana e non come
traguardo, attraverso voci di esperti e storie di
persone comuni che trasformano le difficoltà in
opportunità
Temi: Gioia come pratica, Trasformazione
personale e resilienza, Benessere psico-fisico e
approcci integrati.
Resonance (2024)
Un’indagine sul potere delle frequenze e delle
vibrazioni che plasmano la realtà, esplorando il
punto d’incontro tra scienza e spiritualità.
Temi: energia, vibrazione, guarigione attraverso il
suono, coscienza e interconnessione universale.
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Tra i suoi film ricordiamo:



EDUCAZIONE
ALLA CONSAPEVOLEZZA E LEADERSHIP ETICA

THOMAS TORELLI

Thomas Torelli si distingue nel panorama contemporaneo come autore
capace di ispirare nuove generazioni e contesti professionali. Le sue opere
rappresentano un ponte tra narrazione cinematografica e crescita interiore,
parlando direttamente al mondo dell’educazione e delle imprese.
Portare la visione di Torelli nelle scuole significa introdurre una nuova forma di
educazione che non trasmette solo conoscenze, ma nutre coscienze. I suoi
incontri stimolano il pensiero critico, l’autenticità e la responsabilità
personale, accompagnando studenti e docenti in un percorso di scoperta
del sé e del proprio potenziale.

Nel mondo aziendale, la sua prospettiva favorisce un modello di
leadership fondato su empatia, ascolto e visione condivisa.
Attraverso conferenze e masterclass, Torelli guida i partecipanti a
riscoprire il senso del lavoro come espressione di sé e come mezzo
per generare impatto positivo e benessere diffuso.
Integrare la visione di Thomas Torelli in contesti formativi e professionali
significa investire in un cambiamento culturale profondo, che coniuga
efficacia, consapevolezza e responsabilità sociale.

CINEMA, CONSAPEVOLEZZA, FORMAZIONE
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CONFERENZE E INCONTRI POSSIBILI
Consapevolezza e cambiamento interiore – come la
trasformazione personale può generare un nuovo mondo.
Etica e alimentazione – il potere delle nostre scelte
quotidiane per la salute del pianeta.
Spiritualità e scienza – un dialogo tra razionalità e
trascendenza, tra visibile e invisibile.
Cinema e comunicazione consapevole – come usare il
linguaggio audiovisivo per ispirare e unire.
Educazione e nuovi paradigmi sociali – verso una cultura
della collaborazione e della pace.
Leadership etica e visione del futuro – come unire
empatia, impatto e consapevolezza nella guida di gruppi e
organizzazioni.
Il potere della gioia – comprendere la felicità come
pratica quotidiana e strumento di trasformazione collettiva.
Energia e vibrazione nella vita quotidiana – esplorare la
connessione tra frequenze, emozioni e realtà.
Educare alla consapevolezza – sviluppare pensiero critico,
autenticità e senso del sé nel contesto scolastico.
Comunità e cooperazione consapevole – costruire
relazioni autentiche per una società più empatica e
sostenibile.

Conferenza tematica (60–90 min) – con video, estratti filmici
e sessione Q&A.
Proiezione + dibattito – format ideale per scuole, università e
enti culturali, con dialogo diretto con il regista.
Masterclass (3–6 ore) – su Cinema consapevole, Storytelling
etico e Documentario sociale.
Percorso formativo modulare (3 incontri) –
Consapevolezza, Comunicazione e Comunità.
Workshop per scuole – laboratori esperienziali su identità,
responsabilità e libertà interiore.
Seminario per docenti e formatori – strumenti per integrare
consapevolezza e educazione emotiva nella didattica.
Formazione aziendale – incontri su leadership etica,
benessere organizzativo e comunicazione consapevole.
Team retreat o incontri residenziali – esperienze immersive
di riconnessione e crescita personale attraverso la visione e il
dialogo.

FORMATI POSSIBILI
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